
PREVENTIVNA DELAVNICA : VARNO NOŠENJE ŠOLSKEGA NAHRBTNIKA, KI 

STA JO IZVEDLA ŠTUDENTA  JERCA IN LOVRO  IZ ZDRAVSTVENE 

FAKULTETE, SMER DELOVNA TERAPIJA 

Cilj delavnice je bil ozavestiti otroke, kako je najbolje zložiti šolske potrebščine v 

nahrbtnik, kako ga nositi in koliko lahko tehta nahrbtnik, da le ta ne vpliva negativno 

na otrokovo zdravje.   

Vse to se je dogajalo v učilnici 2. B razreda. Učenci so ponosni, da so imeli priložnost 

sodelovati  in se učiti. Veseli so bili , da njihove šolske torbe niso bile pretežke, da se trudijo 

in puščajo dogovorjene zvezke in učbenike v šoli. K pouku prinašajo potrebščine po urniku. 

Študentoma so napisali pozitivna sporočila. Hvala, ker sta bila z nami. 

SPOROČILA  JERCI in LOVROTU 

Počutil sem se odlično. Študentom bi sporočil, da ne bom nosil pretežke torbe. Naučil sem 

se, da ne smemo nositi torb na eni rami. Naučil sem se, da ne smemo nositi torb, če se 

držimo preveč nazaj ali naprej. VAL BLAŽIĆ 

Dobro mi je bilo z njima. Dobro sem se počutil. Bilo je zabavno. Dobra sta bila. Sta res dobra 

v tehtanju torb. STEFAN STEFANOVIĆ 

Hvala, ker sta prišla k nam. Zelo sem bil vesel, ko sta prišla. In hvala, ker sta nam na koncu 

razdelila bombone. Zelo dobro sta tehtala torbe. In zelo sta prijazna. IAN ČAUŠEVIĆ 

Želim vama dobre ocene. Želim vama srečno pot. Hvala, da sta prišla k nam. Hvala, da sta 

nam pokazala, kako se dvigne torbo. Upam, da bosta prišla še kdaj. LARISA DIZDAREVIĆ 

Super je bilo, da sta nas stehtala. Všeč mi je bilo, da sta bila prijazna. Najbolj so mi bili všeč 

bomboni, za nagrado za pravilen odgovor. Zanimivo je bilo, ko sta nam povedala, kako nositi 

torbo. Všeč mi je, da sem imel najlažjo torbo. LUDVIK BREUSS VEHAR 

 Hvala, da sta mi stehtala torbo in mene. Naučila sem se pravilno vzeti torbo s tal. Ne smem 

nositi torbe na eni rami. In hvala za bombone. Spodaj na torbi moram imeti trdo. ŠPELA 

FINŽGAR 

Zelo sta bila zanimiva. Želim si, da bi še kdaj prišla. Peresnico imam zdaj vedno v sprednjem 

žepu. HANA HAFNER 

Želim vama uspešno preverjanje torbic. Bodita tako vesela in tako naprej. Želim vama lepo 

pot. Hvala, da sta mi stehtala torbo in mene in mi povedala, kako težko imam lahko. JAKOB 

ČADEŽ 

Želim vama srečno pot naprej. Dobro se učita, da bosta dobra. Želim vama lepo zimo. Ko 

bosta stara, bosta prijazna. Upam, da bosta prišla še kdaj. ŽAN ARIFOVIĆ 

Naj ponovim. Torba mora biti prave velikosti. Torbo vedno poberemo s pokrčenimi nogami. 

Hrbet mora biti poravnan. Težje stvari zložimo bližje hrbtu. Vedno moramo uporabiti obe 

naramnici. Imel sem se zelo dobro. Sporočil bi jima, da naj še kdaj prideta. NIK KOŠIR 

Pripravila Lidija Hafner 


